
附件2 

新北市114年度數位學習創新教案徵選活動實施計畫

教案設計(範例) 

服務學校 江翠國中 設計者 柯嫥盈

領域/科目 科技領域/資訊科技 實施年級 七

單元名稱 星際任務規劃助手 App 總節數 共 4節， 180分鐘 

行動載具 
作業系統 

□✓ Android 系統 □Chrome 系統 □iOS 系統□✓ Windows 系統 

設計依據 

學習
重點 

學習表現 

 能說明太空運輸載具因能源
與動力限制，對任務安排與通訊
造成的影響
 能分析太空任務在不同運輸
條件下的作業節奏差異 
 能將運輸與動力造成的限
制，轉化為數位任務管理系統設計
需求 

核心
素養 

 科技理解與應用：理解
科技系統在不同環境下
的運作方式

 系統思考與問題解決：
分析限制條件並設計對
應解決方案

 資訊科技應用：運用新
科技工具完成系統實作

學習內容 

 認識能源：日常科技產品的
能源與動力應用
 專題製作：動力與運輸—太
空的運輸載具介紹
 太空運輸情境下的通訊限制
與任務管理需求

議題
融入 

實質內涵 
 本課程以「太空運輸載具與任務管理」為學習情境，融入科技教育

與能源教育之議題核心精神，引導學生理解科技系統在不同能源與
運輸條件下所面臨的限制，並思考科技如何回應極端環境中的實際
需求，培養學生以科技解決問題的能力。

所融入之
學習重點 

 認識能源：日常科技產品的能源與動力應用
 專題製作：動力與運輸—太空的運輸載具介紹（A-Ⅳ-4-1031）

與其他領域/科目 
的連結 

科技領域/資訊科技、生活科技 

教材來源 教師自編簡報、操作步驟講義

因材網節點-認識能源：日常科技產品的能源與動力應用：A-Ⅳ-4-1031 專題製

作：動力與運輸- 太空的運輸載具介紹 

太空人日常介紹影片

MIT App Inventor 官方資源與教學文件 
自編學習單（太空人任務規劃表／作品檢核表／成果展示評分表）

教學設備/資源 電腦教室

投影設備

行動裝置網路環境（第2節雲端同步用） 
使用軟體、數位 
資源或 APP 內容 

Google平台（Google Sheets 建立與存取） 
APPINVENTOR 2軟體 
AI starter (模擬器) 

學習目標 
 學生能使用 App Inventor 平台設計一款具備新增任務、查詢功能的行程管理應用程式。

 學生能理解太空人日常任務的類型與節奏，並轉化為可操作的任務排程設計。

 學生能整合雲端（Google Sheets）與離線（TinyDB）資料處理技術，完成應用程式開發

與測試。



教學活動設計 

1. 以「太空人任務管理」為主題，結合 App Inventor 程式設計教學，讓學生模擬太空人 24 小時

內的行程安排。透過任務設計與 App 操作，學生練習如何分類任務、安排順序，並建立時間提

醒與紀錄功能。 

2. 結合 Google Sheets 雲端任務同步功能與 TinyDB 離線資料儲存機制，模擬太空人在「通訊正

常」與「失聯狀態」下對任務的管理方式。學生透過實際操作查詢、新增、儲存與修改任務，理

解雲端與本機資料處理的差異。 

3. 本課程著重在太空任務情境中的資訊應用實作，讓學生在完成作品的過程中培養運算思維、時間

管理與邏輯規劃能力，並提升資訊科技素養與學習動機。 

     第1節課：太空人任務規劃與 App 畫面設計 
教學活動 教學實施方式 時間 學習評量 

太空影片導入與生活節奏觀察 觀看因材網節點-認識能源：日常

科技產品的能源與動力應用：A-

Ⅳ-4-1031 專題製作：動力與運

輸- 太空的運輸載具介紹 

以及介紹太空人日常行程管理，

引發學生對行程管理需求的興

趣。 

10分 因材網節點影片及問答 

評估學生參與影片討論的

積極性與表達能力。 

 

設計太空人一日任務 討論模擬太空人日常任務，完成

太空人任務規劃排程表 

。列出應用程式的主要功能需求

（如新增任務、行程提醒等）。 

10分 完成學習單 

檢查討論結果的邏輯性與

完整性，是否涵蓋關鍵功

能需求。 

主畫面設計介紹與實作 使用 App Inventor 平台，介紹 

Label、Button、ListView 等元

件的用途與設置方式。 

10分 測試學生是否能登入平台

並理解每個元件的基本用

途。 

設計主畫面，添加應用名稱、按

鈕與清單元件，完成簡單排版設

計。 

10分 檢查學生是否成功添加元

件，並正確完成主畫面的

基礎設計。 

預覽與反饋 通過手機預覽設計效果，分享過

程中的問題與操作心得，進行問

題解答與總結。 

5分 評估學生對設計結果的自

我反思與改進建議的表達

能力。 

第2節課：Google Sheets 雲端任務管理實作（模擬任務中心指令接收） 

教學活動 教學實施方式 時間 學習評量 

Spreadsheet 與 API 設定 教師說明如何建立任務中心

（Google Sheet）並與 App 連

結，模擬地球下達任務 

10分 學生能完成 Spreadsheet 

與 App 的連線並正確設定 

建立試算表欄位與測試資料 建立欄位（時間、任務名稱、類

型、狀態、備註）並輸入測試任

務 

15分 試算表欄位符合格式、資

料正確清晰 

製作查詢與新增任務畫面 設計畫面，包含 Label 顯示與輸

入欄位 TextBox/TimePicker 

10分 評估學生畫面元件完整

性，排版整齊，有資料對

應標示 

撰寫程式邏輯並測試 設計按鈕將任務寫入表單，並能

顯示 

10分 測試程式運作正常，成功

新增與查詢任務、能同步

至雲端試算表並回讀資料 



Spreadsheet 與 API 設定 教師說明如何建立任務中心

（Google Sheet）並與 App 連

結，模擬地球下達任務 

10分 學生能完成 Spreadsheet 

與 App 的連線並正確設定 

第3節課：TinyDB 離線任務儲存與提醒功能（模擬失聯狀況自律作業） 

教學活動 教學實施方式 時間 學習評量 

介紹 TinyDB 原理與用法 教師講解概念與離線資料應用情

境 

10分 學生能口述離線儲存與提

醒機制用途與重要性 

建立試算表欄位與測試資料 建立欄位（時間3001任務名稱、

類型）並輸入測試任務 

15分 點選儲存後資料成功存

入，任務可在 ListView 

顯示 

製作修改與刪除功能 點選任務後顯示內容，允許學生

修改資料或刪除紀錄 

20分 修改／刪除後資料同步更

新，無錯誤跳出 

第4節課：整合測試、成果展示與延伸提案（模擬實戰運作與升級構想） 

教學活動 教學實施方式 時間 學習評量 

功能整合測試 教師說明 Spreadsheet 元件用途

與 Google Sheets API 金鑰設定

方式 

10分 學生能描述設定步驟並成

功連接 Google Sheets 

成果展示與講解 學生逐一展示功能畫面並說明資

料流動邏輯與操作意圖 

15分 學生可完整講述畫面設計

與邏輯思路 

教師講評與自我檢核 撰寫 App 評量表，思考學習過程

中的技術與設計挑戰 

10分 學生能提出至少困難或反

思內容並有改進建議 

撰寫未來提案學習單 構想未來版本（如火星版、AI 自

動派任系統），設計延伸功能 

10分 構想具創新性，對應真實

太空需求，有功能與應用

說明 

 

 

 

 

 

 

 

 
教學成果 

 

 

 

 

 
 

說明: 分享太空人任務規劃排程表 說明: 討論主畫面設計及元件配置 

 

 

 

 

 

  

說明: 討論程式邏輯設計 說明: Appinventor 2 程式實作 



 

 

 

 

 

  
 

說明: 成果展示 說明: 實作作品 

學生反饋 

學生 1 

「我覺得太空人好厲害，沒有早上跟晚上，還要自己安排什麼時候要做什麼事，壓力

好大。我做的 App 有幫太空人把任務記下來，還可以查雲端任務，就像從地球收到一

張工作表一樣，我覺得這個功能真的很實用！」 

學生 2 

「我們做的 App 可以新增任務，然後會自動記錄起來，太空人如果沒有網路還可以用

離線模式。我覺得這功能超實用，因為太空那麼遠，有時候不能上網也是正常的！做

完之後我真的覺得我像是在幫太空人規劃一整天的行程，很酷～」 

學生 3 

「一開始我覺得 App Inventor 看起來有點複雜，特別是資料查詢的地方要連接 

Google 試算表，但老師教得很清楚，我後來就會自己操作了。我覺得最酷的功能是雲

端任務查詢，因為可以像太空人接收來自地球的任務一樣，我每次測試成功都很開

心！」 

學生 4 

「做 App 的時候有遇到一些問題，比如時間比對一直失敗，但後來我把程式積木重新

整理，就成功了。我很有成就感，因為那是我自己想辦法解決的。我覺得如果真的有

太空人用到這個 App，一定會覺得很方便！」 

學生 5 

「我覺得這個專題很好玩，我設計的 App 可以查雲端任務，就像太空人收到地球指令

一樣，然後也可以新增自己的任務。我有想過以後加一個火星模式，讓任務有時間延

遲，看起來會更像真的太空人生活！」 

教學心得與 
省思 

本課程以太空運輸載具所造成的能源與動力限制為真實情境，引導學生思

考在通訊延遲或失聯狀態下，科技系統如何協助任務管理與行程安排。課程前

段搭配因材網學習節點，引導學生先建立對科技系統運作限制與情境條件的基

本理解，作為後續新科技實作的重要概念基礎。 

在教學歷程中發現，將抽象的動力與運輸概念，結合因材網的概念奠基與

實際 App 操作，有助於學生從「理解科技情境」進一步發展到「設計科技系

統」。透過雲端與離線資料處理的對照，學生能清楚辨識不同科技解決方案在

實際情境中的適用性與限制。 

後續教學可視學生能力調整因材網學習節點的深度，並搭配更多系統流程

與資料流動的說明，協助學生深化科技理解，並延伸至其他運輸或極端環境的

科技應用情境。 



 

參考資料 

1. MIT App Inventor 官方資源 

2. 十二年國教課程綱要 - 科技領域 

3.  《運算思維入門》使用 appinventor 

4. Youtube 影片 

24小時太空日常：太空人的生活不是你想的那樣！ 

https://www.youtube.com/watch?v=UvLn6Q5_N3c 

 
附錄 

1. 教學簡報 

2. 學習單 
3. 程式設計報告書 

https://www.youtube.com/watch?v=UvLn6Q5_N3c


星際任務規劃助 APP 程式設計報告書 

專案說明 

在太空中，一天並不像地球那樣擁有清晰的日夜節奏。太空人必須在無

重力、無晝夜變化且常處於通訊不穩的環境下，獨立完成每日任務。為協助

模擬這種極端情境下的「自律任務管理」，我們設計了這款結合資訊科技與

太空素養的學習型應用程式──星際任務規劃助手 App。 

讓學生化身為「太空人」，進行 24 小時任務排程，從雲端接收指令、

新增每日工作紀錄，到模擬失聯狀況下仍可持續執行任務，全面訓練自我管

理、邏輯思維、資料同步與資訊科技應用能力。 

 

主要功能架構 

1. 查詢任務清單（雲端） 

 以 Spreadsheet 元件連結 Google Sheets，模擬從地球任務中心接

收指令。學生可即時讀取任務清單，作為行動依據。 

2. 新增任務回報（雲端） 

 透過畫面輸入任務名稱、時間與類型，自動寫入 Google Sheets，

模擬太空人回報行程與任務進度，支援任務同步與團隊共享。 

3. 離線任務記錄與提醒（TinyDB） 

 當模擬太空人失聯或無法連網時，App 提供離線模式，任務可儲存

在 TinyDB，並具備新增、查詢、修改、刪除與時間提醒功能，確保任

務不中斷。 

 

教學應用 

星際任務規劃助 APP不僅是一個任務管理工具，更是一個跨領域學習平台，

結合： 

1. 資訊科技應用（App 設計 × 雲端資料） 

2. 科學素養（太空人任務管理 × 模擬任務週期） 

3. 核心素養導向（自我管理 × 問題解決 × 創意實踐） 

可用於國中或高中資訊課程、PBL 專題課程或跨領域科技探究課程中，特別

適合搭配太空主題教育、數位自學與生活科技應用教案。 

 

延伸發展構想 



⚫ AI 協作機制：根據任務歷史自動排序與優化排程 

⚫ 火星任務模式：針對延時通訊模擬與資源限制環境設計介面 

⚫ 互動式任務任務回報圖表、語音操作模式、多人同步管理平台等 

 

 

程式畫面 

 



 

 

 

  



執行結果 

首頁 

 



新增雲端任務 

 



查詢雲端任務 

 



Google 試算表 

 

離線新增任務 

 



離線查詢任務 

 



離線修改任務 

 



離線刪除任務 

 

 

 



學習單 1  太空人任務規劃規劃表 

班級：             座號：                姓名： 

時間 任務名稱 任務類型 狀態 備註 

     

     

     

     

     

     

     

     

 

  



學習單 2  星際任務規劃助手 App作品檢核表 

班級：            組別：              

評分組別  

功能項目 檢核標準 評分 

主畫面設計 
有清楚的應用名稱，具備任務查詢、

新增按鈕與畫面結構規劃 
 

新增任務功能 

能輸入任務內容（時間、名稱、類

型），成功寫入 Google Sheets 或 

TinyDB 

 

資料查詢與顯示 
任務清單可成功顯示於 ListView，並

可依資料欄位分類呈現 
 

離線功能完整性 

使用 TinyDB 可新增、查詢、修改、

刪除任務；Clock 可正確觸發提醒 

 

 

 

  



學習單 3  星際任務規劃助手 App成果展示評分表 

班級：            組別：              

評分組別  

評估項目 檢核標準 評分 

表達能力 
口語表達清楚，能有條理地說明畫面

設計與功能流程 
 

邏輯思維 
能說明 App 三頁面之間的資料傳遞與

功能對應關係 
 

創意與延伸性 

提出具體的未來擴充構想（如：火星

版、AI 輔助、自動提醒機制）並說明

應用情境 

 

視覺與結構呈現 
展示畫面清晰，介面結構整齊，功能

分明，整體感良好 
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1構想階
段

2畫面設
計階段

3元件配置與
程式設計

5成品與功能總整 4測試與修正

step 1  

 App 



step 2  

Label ListView
Button 

 App Inventor 

step 3

 Spreadsheet TinyDB

 Blocks 



step 4
 Spreadsheet 

 JSON 
 TinyDB 

step 5



AAPPPP主主要要功功能能架架構構 APP 主要功能架構

 

以 Spreadsheet 元件連結
Google Sheets，學生可即時讀
取任務清單，作為行動依據。

透過畫面輸入任務名稱、
時間與類型，自動寫入

Google Sheets，支援任
務同步與團隊共享。

App 提供離線模式，任務可儲
存在 TinyDB，並具備新增、

查詢、修改、刪除

TINYDB

SPREADSHEET

SPREADSHEET

APP

APP 

app

MIT App Inventor aiStarter
apk
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https://youtu.be/RzuBAAgsx1M
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