
新北市115年度國中小資訊科技優良教案徵選實施計畫 

教案設計 
服務學校 新北市新店區中正國民小學 設計者 蘇宇薇、郭舒文 

參加組別 □程式教育組        □人工智慧組        ■資訊素養與倫理組 

領域/科目 國語文領域/閱讀推動 實施年級 三年級 

單元名稱 
智讀小偵探：AI 讀本的奇幻與

真實 
總節數 

共六節，240分鐘 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

⚫ 5-Ⅱ-8 運用預測、推論、提問等

策略，增進對文本的理解。 

⚫ 5-Ⅱ-11 閱讀多元文本，以認識

議題。 

⚫ 2-Ⅱ-4 樂於參加討論，提供個人

的觀點和意見。 

⚫ 6-Ⅱ-2 培養感受力、想像

力等寫作基本能力。 

核心 

素養 

⚫ 辨識真假：國-E-B2 理

解網際網路和資訊科技

對學習的重要性，藉以

擴展語文學習的範疇，

並培養審慎使用各類資

訊的能力 

⚫ 探討偏見與倫理：國-

E-C1 閱讀各類文本，從

中培養是非判斷的能

力，以了解自己與所處

社會的關係，培養同理

心與責任感，關懷自然

生態與增進公民意識。 

⚫ 故事結構寫作：國-E-

A2 透過國語文學習，掌

握文本要旨、發展學習

及解決問題策略、初探

邏輯思維，並透過體驗

與實踐，處理日常生活

問題 

學習內容 

⚫ Bc-Ⅱ-1 具邏輯、客觀、理性的

說明，如科學知識、產品、環境

等（說明文本）。 

⚫ Ad-Ⅱ-3 故事、童詩、現代

散文等。 

議題 

融入 

實質內涵 

閱讀素養教育： 

• 閱 E5： 發展檢索資訊、獲得資訊、整合資訊的數位閱讀能力。 

• 閱 E6： 發展向文本提問的能力。 

• 閱 E7： 發展詮釋、反思、評鑑文本的能力。 

• 閱 E12： 培養喜愛閱讀的態度。 

資訊教育： 

• 資 E6： 認識與使用資訊科技以表達想法。 

• 資 E11： 建立康健的數位使用習慣與態度。 

• 資 E12：了解並遵守資訊倫理與使用資訊科技的相關規範。 

所融入之

學習重點 

【學習表現】 

• 5-Ⅱ-8 運用預測、推論、提問等策略，增進對文本的理解。 

(高度呼應 閱 E6、閱 E7) 

• 5-Ⅱ-11 閱讀多元文本，以認識議題。 (高度呼應 閱 E5 檢索

與整合資訊) 



• 6-Ⅱ-2 培養感受力、想像力等寫作基本能力。 

• 資議 t-Ⅱ-2 體會資訊科技解決問題的過程。 (對應 資 E6，利

用 AI 寫作精靈解決寫作靈感問題) 

• 資議 a-Ⅱ-3 領會資訊倫理的重要性。 (對應 資 E12，探討網

路真假訊息與版權) 

• 資議 p-Ⅱ-1 認識以資訊科技溝通的方法。 (對應 資 E11，建

立良好的互動與康健習慣) 

【學習內容】 

• Ad-Ⅱ-3 故事、童詩、現代散文等。 (對應第四節課的 AI 故事

共創) 

• Bc-Ⅱ-1 具邏輯、客觀、理性的說明（如科學知識、產品、環境

等）。 (對應第一節課的「AI 是什麼」科普說明文) 

• 資議 T-Ⅱ-2 網路服務工具的基本操作。 (對應操作 Quick, 

Draw! 體驗與因材網寫作精靈) 

• 資議 H-Ⅱ-2 資訊科技合理使用原則的介紹。 (對應 資 E12，

教導防範 AI 幻覺與假訊息) 

• 資議 H-Ⅱ-3 資訊安全的基本概念。 (對應 資 E11，教導不輕

易洩露個資與隱私保護) 

與其他領域/科目

的連結 

綜合活動領域 (結合社會情緒學習 SEL) 

⚫ 負責任的決策與公民素養： 透過「AI 三色燈挑戰賽」探討紅、

黃、綠燈的使用界線，並簽署「AI 數位小公民承諾卡」，培養對

自己行為負責的態度與數位公民意識。 

⚫ 人際互動與同理心： 課程中大量運用 Padlet 進行自評與互評，引

導學生在線上畫廊中給予同儕正向、具體的讚美與回饋；同時探討 

AI 對社會與人類工作的影響（如理貨員），建立同理與人文關

懷。 

⚫ 小組合作與溝通： 在「迷思大對決」與「偵探報告」中，學生必須

學習聆聽他人觀點、提出質疑並達成小組共識。 

藝術領域 (視覺藝術) 

⚫ 視覺元素與美感鑑賞： 運用 AI 協作產出繪本時，學生需構思角色

設定、畫風（如全彩日本 Q 版漫畫）、排版（跨頁佈局）與分鏡，

並在 Padlet 線上畫廊中鑑賞全班作品。 

⚫ 圖像觀察與破解： 在「測驗你的 AI 之眼」任務中，學生必須仔細

觀察圖片中的光影、手指關節等細節，這本身就是一種極佳的視覺

敏銳度訓練。 

 

社會領域 

⚫ 科技發展與社會變遷： 探討 ChatGPT 及各類 AI 工具在教育、新

聞或生活上帶來的正反面爭議，引導學生思考科技在真實社會中扮



演的角色（是工具還是主人？）。 

⚫ 媒體識讀與資訊安全： 學習辨識深偽技術（Deepfake）、理解資料

庫偏見背後的文化落差，並建立不隨意上傳個人資料以保護隱私的

資安觀念。 

資訊科技領域 (資訊教育議題) 

⚫ AI 核心概念認知： 具體認識人工智慧的五大概念（感知、表示與

推理、學習、自然互動、社會影響）。 

⚫ 數位工具應用： 熟練操作多元數位學習工具，包含新北親師生平

台、學習吧、均一教育平台、Padlet 數位白板、X-Mind 心智圖，

以及因材網 e度與 Gemini 繪圖等生成式 AI 工具。 

⚫ 指令設計 (Prompt Engineering)： 學習如何將抽象的想法具象

化，轉化為 AI 能理解的具體指令，並反覆測試與修正。 

 
教材來源 核心閱讀文本： 

⚫ 《我和 AI 一起學》：作為本課程核心共讀讀本與手冊，涵蓋〈AI 

是什麼？我也能懂！〉、〈怎麼和 AI 溝通〉、〈AI 說的一定對

嗎？〉及〈AI 時代的好公民〉等章節。 

⚫ 教育部《善用 5W思考法 當個聰明小偵探》 

教師自編與共創教材： 

⚫ 「AI 五大核心圖表」實體海報。 

⚫ 「AI 偵探出動：測驗你的 AI 之眼」判斷圖庫與簡報。 

⚫ 「AI 三色燈挑戰賽」數位分類圖板。 

⚫ WSQ 學習單、KWL 表與自我檢核表。 

⚫ 《小熊歷險記》：用於引導學生解構故事梯並轉化為數位心智圖之

共讀文本。 

數位學習平臺與 AI 工具資源： 

⚫ 學習平臺：新北親師生平台、學習吧 (LearnMode)、均一教育平

台、因材網。 

⚫ 應用軟體與 AI 工具：Padlet 數位白板、X-Mind 心智圖、因材網 

e 度（寫作精靈與繪圖精靈）、Gemini (Storybook)、AutoDraw、



Quick, Draw! (Draw it 限時塗鴉)。 

 

教學設備/資源 平板（一生一機）、單槍投影機、無線網路、學習單、分組討論海報

紙。 

使用軟體、數位

資源或 APP內容 

• Google Quick, Draw!（限時塗鴉，體驗 AI資料集學習） 

• X-Mind 心智圖創作 

• 因材網「寫作精靈」「繪圖精靈」（AI輔助故事發想） 

• Padlet（數位白板，整合故事心智圖） 

Google Gemini（後續漫畫角色圖像生成） 

學習目標 

⚫ 能說出人工智慧（AI）的五大核心概念（感知、表示與推理、學習、自然互動、社會

影響），並能像小偵探一樣，正確分辨生活中的機器或軟體有沒有使用 AI 技術。 

⚫ 能透過畫圖遊戲了解 AI 是如何吸收資料並學習的；同時知道 AI 有時候會因為文化

或資料不足而「變笨」，學會對 AI 給的答案保持懷疑與思考。 

⚫ 能運用觀察力找出 AI 生成圖片的破綻（例如怪異的手指或光影），並明白不隨便上

傳個人清晰照片是保護自己隱私的重要絕招。 

⚫ 能運用數位心智圖工具（如 X-Mind）將看過的故事拆解成清楚的架構，並能從無到

有，為自己即將創作的原創故事畫出清晰的藍圖。 

⚫ 能給予 AI 清楚、具體的指令（例如角色性格、畫風設定），讓 AI 成為寫作與畫圖

的小幫手，並能修改 AI 的內容，完成一本獨一無二的數位漫畫繪本。 

⚫ 能清楚分辨使用 AI 寫作業或找資料時的「紅燈、黃燈、綠燈」界線，並簽署自己的

承諾卡，當一個誠實且負責任的數位小公民。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 
時間 

使用軟體、數位

資源或 APP內容 

第一節：遇見新朋友：AI 是什麼？ 

一、引起動機 

【自學】學生課前預習 

1. 學生從新北親師生平台→學習吧→三年級圖書館課預習閱讀

《我和 AI一起學》第一章 〈AI是什麼？我也能懂！〉，請

學生將觀察到的重點或疑問寫在 Padlet沙盒上完成 KWL表。 

 
 

2.教師拋出提問：「當你聽到人工智慧，也就是 AI的時候你會想

到什麼呢？」 引導學生回想生活經驗，並記錄學生的初步想法。 

二、發展活動 

【導學】迷思大對決 

1.教師提問：「生活中有哪些用到 AI？Google 地圖有嗎？

YouTube 有嗎？」進行全班性思考與發表。  

 

⚫ 學生開始產生意見分歧與辯論。例如：有人認為 YouTube 只

是播放影片，所以沒有使用 AI；但另一派學生反駁：「裡面

有 AI 做的影片，這樣算是有 AI 嗎？」或者「它會推薦我

想看的影片，這樣算嗎？」。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

教師先《我和 AI

一起學》 

將放置學習吧 

 
 

製作 KWL表 

 
 

 

 

Day of AI 課程

教材 Lesson 2 機

器如何學習？(基

礎篇) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.教師明示：「大家說的都很有道理！到底要符合什麼條件才叫 

AI 呢？我們需要一套『判斷標準』！」帶領學生認識人工智慧的

五大概念：1.感知、2.表示與推理、3.學習、4.自然互動、5.社

會影響。  

 

【共學】概念核對與實體互動：解密機器玩具狗 

1.各小組拿到教師發放的「AI 五大核心圖表」海報。 

2.觀看「機器玩具狗」的影片，觀察其行為（例如：跟小朋友玩

球、搖尾巴、睡午覺等）。  

 

3.小組合作核對：發現機器玩具狗用感測器來「看」和「聽」

（感知）。當討論到對應的功能時，小組成員必須將手放在大圖

表海報上相對應的核心概念區塊上（例如：提到「狗眼睛有接收

器」，就把手壓在「感知」區塊）。 
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http://www.yout

ube.com/watch?v

=CdQnfga65W0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

◆ 教師在旁引導提問：「玩具狗怎麼看見周圍的事物？」、

「主人撫摸牠時牠會撒嬌，這符合哪一個概念？」。 

◆ 教師觀察各組壓海報的狀況，確保學生正確連結「行為」與

「AI 核心概念」。 

【互學】生活物品大檢驗：AI 或非 AI？ 

1.小組運用剛剛學會的五大核心概念，共同討論並判斷日常生活

中的物品是否為 AI。 討論項目包含：數位地圖、烤吐司機、自

動駕駛汽車、自動滑門、ChatGPT 生成的圖片等。 

◆ 教師鼓勵學生互相提問，並在學生卡住時給予適當的鷹架提

示（例如：「烤吐司機能感知外面的環境嗎？」）。  

 

2.各組派代表上台報告，必須用五大概念來解釋原因。例如：

「自動滑門沒有 AI，因為它不能隨著時間學習，也不能自行制定

計畫，只是程式被編製了指令。」  

3.台下小組可以針對報告內容提出質疑或補充，並且完成自評與

互評表。 

三、綜合活動 

【導學】真實情境與社會行動 

1. 教師帶領學生討論《我和 AI一起學》第一章 〈AI是什麼？我
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也能懂！〉中的挑戰任務進行思辨。 

 

2. 教師播放時事直播影片「機器人與人類比賽理貨」，提問：

「AI 讓理貨不用休息又持續；但如果理貨員失去了工作，我們該

怎麼辦？人工智慧可能以哪些正面和負面的方式來影響社會

呢？」。引導學生了解學習 AI，不僅是為了知道它是什麼，更是

為了學會如何負責任地與它共處。 
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http://www.you

tube.com/watch

?v=CdQnfga65W0 

 
美 國 新 創 公

司 Figure AI 舉

辦的  10 小時人

機 分 揀 包 裹 挑

戰，由人類實習

生對戰其旗艦人

形機器人 Figure 

03 

http://www.youtube.com/watch?v=CdQnfga65W0
http://www.youtube.com/watch?v=CdQnfga65W0
http://www.youtube.com/watch?v=CdQnfga65W0


第二節 AI 說的一定對嗎？ 

一、引起動機 

【自學】學生預習 

1.學生預先於學習吧閱讀《我和 AI一起學》第四章 〈AI說的一

定對嗎？〉並將觀察到的重點或疑問寫在 WSQ學習單上。 

 

2.教師拋出提問：「上一節課我們認識了 AI，也發現 AI的五大

核心中有學習、推理等能力，那麼 AI是怎麼學習推理的呢？AI

會不會有推理錯誤的可能性呢？」 引導學生思考發言。 

二、發展活動 

【自學】AI 繪圖初體驗 

1. 請同學登入新北親師生

→學習吧→三年級圖書 館

課→AI→Draw it 限時塗

鴉。學生在時間限制內畫出

指定的題目，體驗自己作為

「資料提供者」協助訓練 

AI 的過程。 協助訓練人工

智慧，透過體驗了解人工智

慧是如何大量資料被訓練出

來的。 
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教師先《我和 AI

一起學》 

將放置學習吧 

 
 

WSQ學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. 請同學登入新北親師生→學習吧→三年級 圖書館課→AI→

AutoDraw。隨意畫上幾條線條，體驗 AI 如何瞬間辨識並提供上

方一整排專家繪製的圖像建議。 

3.將自己成功或失敗的畫作截圖上傳至 Padlet 討論區。 

◆ 教師巡視並提醒學生：「一邊畫，一邊觀察 AI 是怎麼猜你

的圖的喔！」 

【互學】作品發表與迷思大解密：為什麼 AI 會猜錯？ 

1.學在 Padlet 上互相觀摩畫作。小組分享限時塗鴉體驗心得。 

A生：「Draw it 有時候根本猜不到我畫的圖！像是老鼠我怎麼

畫他都猜不到，後來我去看了其他人的畫圖範例，才發覺很多人

畫成滑鼠。」 

B生：「AutoDraw 超厲害，我每次多畫一條線，它上面猜的圖形

就會一直變來變去！」 

◆ 教師引導學生回顧第一節課的知識：「大家還記得 AI 的五

大核心嗎？請觀察 AutoDraw，它用了哪些核心功能？」例

如：它能「感知」你畫的線條，並透過「表示與推理」來猜

測你想畫什麼，最後跟你「自然互動」提供建議圖形。 

【導學】揪出偏見陷阱與奪回選擇權 

1. 教師展示資料庫的畫面並解說：「為什麼 AI 會辨識錯誤？我

們來看看題目是『灶』的時候，大家餵給 AI 什麼圖片？啊！

他人範例大多出現的是現代的『瓦斯爐』！」，請同學討論猜

測有同學發現「老鼠」很多人畫成「滑鼠」，這是為什麼呢？

教師揭示因為這個 AI 系統最初可能是以英文 "Mouse" 建立

資料標籤，導致它把動物和電腦用品混在一起。 

◆ 學生結合老鼠與灶的案例，恍然大悟：「原來 AI 變笨，是

因為資料庫受到人類語言和文化的影響！」（覺察資料集的

重要性）。 

2. 教師提問：「AutoDraw 雖然很聰明，一直猜你想畫什麼，但

『最後你的圖畫是怎麼生成的？』是 AI 強迫你用的嗎？」 

◆ 學生回答問題：「是我自己從上面那一排 AI 建議的圖形

中，選擇出我最想要的！」(覺察人作為主體擁有最終選擇) 

3. 教師引導思考 ： 「如果我們訓練 AI 的大量基礎資料，本身

因為『語言翻譯』或『文化落差』而產生錯誤與偏見時，AI 就會

學錯。因此，AI 給的答案一定百分之百正確嗎？我們在使用時是
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不是該保持思考和懷疑？」 

  

4.教師引導下理解核心觀念：人工智慧雖然可以提供強大的協

助，但我們人類必須具備「辨識資料正確性」與「最終選擇」的

能力。 

三、綜合活動 

【共學】真實世界的 AI 

1. 學生在學習吧 

(LearnMode) 閱讀 2023 年 02

月 24日的一眼看天下文章

（關於 ChatGPT 在教育、新

聞或生活上帶來的正反面爭

議案例，例如：代寫作業 vs 

專屬家教），並嘗試完成新

聞動動腦的測驗。並小組討論：「科技在我們生活中應該扮演什

麼角色？」是主人？還是工具？ 

  

3. 請學生到學習吧的書籍，勾選「我學到了嗎？？」自我檢核表

進行課後思辨統整。 
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4. 教師總結學生的發表，再次強調：「科技是鷹架，學生的思辨

與行動才是主角。AI 再聰明，按下確認鍵的永遠是你們！」 

 

 

 第三節：AI 偵探出動：辨識真假與保護自己 

一、引起動機 

【自學】課前預習 

1.請學生課前登入均一

教育平台，觀看指定影

片【科學媒體素養】眼

見為憑？真假莫辨的深

偽影片。完成 WSQ 學

習單。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【科學媒體素

養】眼見為憑？

真假莫辨的深偽

影片 

https://www.you

tube.com/watch?

v=1yV4EjqLKWU 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1yV4EjqLKWU
https://www.youtube.com/watch?v=1yV4EjqLKWU
https://www.youtube.com/watch?v=1yV4EjqLKWU


【導學】打破「眼見為憑」的迷思 

1. 教師複習上一節課重點：「我們發現 AI 訓練資料如果有錯，

AI 就會學錯。所以人類作為主體，必須要有『最後選擇的能

力』。」 

2. 請同學分享預習影片的心得與疑問，接著拋出關鍵提問引發動

機：「但是，如果 AI 已經進步到可以把假的做成真的，連影

片都能騙人，那我們到底要怎麼『辨別』跟『選擇』呢？」 

二、發展活動 

【共學】偵探工具箱：測驗你的 AI 之眼 

1. 教師 發布【互動遊戲】「你相信自己的眼睛嗎？測驗你的 AI 

之眼」任務至學習吧課程中。 

 

2. 學生小組成員共同觀察圖片討論並比較每一組圖片中「哪一張

是真的？哪一張是 AI 生成的？」。  

  

  

3.直接在圖片上「圈出」認為是 AI 造假的地方（例如：怪異的
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https://educati

on.tfc-

taiwan.org.tw/e

ducation_resour

ces/9645 

 

 

 

 

 

https://education.tfc-taiwan.org.tw/education_resources/9645
https://education.tfc-taiwan.org.tw/education_resources/9645
https://education.tfc-taiwan.org.tw/education_resources/9645
https://education.tfc-taiwan.org.tw/education_resources/9645
https://education.tfc-taiwan.org.tw/education_resources/9645


手指關節、背景中糊成一團的文字、不符合物理定律的光影）。

在圖片旁清楚記錄小組的「判斷理由」。 

【互學】偵探報告 

1.各小組輪流將標記好的圖片投影至大螢幕，發表小組圈出的

「破綻」以及推論過程。 

2. 其他小組化身為評審，針對台上的推論提出質疑或補充（例

如：「我們覺得那個手指只是角度問題，不一定是 AI 畫的，但

背景的字真的有問題！」）。 

◆ 教師收斂學生的觀察技巧，歸納出「辨識 AI 圖片的實用守

則」，並再次強調保護個人隱私（不隨意上傳個人清晰照片

供 AI 學習）的重要性。 

【導學】媒體識讀—善用 5W 思考法，當個聰明小偵探  

1. 教師展示《善用 5W 思考法 當個聰明小偵探》海報，提問：

「既然 AI 可能會給錯答案，網路上的資訊也真假難辨，那我

們該怎麼保護自己、查證事實 (Fact Check) 呢？我們需要一

套偵探工具！」 

 

2. 教師帶領學生逐一認識 5W 檢核重點： 

⚫ Who (誰)： 這個網頁/文章是誰寫的？他們是否為專家？是

否有作者的簡介？ 

⚫ What (什麼)： 這個網站/文章的目的為何？ 

⚫ When (何時)： 這個網站何時架構的？最近是否有更新？(AI 

提供的資料會不會太舊？) 

⚫ Where (哪裡)： 資訊來源為何？可否找到這個網站的出版者

或贊助商？ 

⚫ Why (為何)： 確認此資訊內容本身是否是你想要的？資訊內

容是否確實對我有用？可否幫助我解決問題？
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《善用 5W 思考法 

當 個 聰 明 小 偵

探》 

 

 

 



 

3. 教師引導小結：「這 5 個 W 就是我們數位公民的防護罩。以

後看到 AI 給的答案或網路新聞，不要馬上相信，先拿這五把放

大鏡照一照！」 

三、綜合活動 

【導學】偵探裝備盤點：自我檢核 

1. 回顧今日的「偵探任務」，請學生到學習吧的書籍，勾選《我

和 AI一起學》「我學到了嗎？？」自我檢核表進行課後思辨統

整。 

2. 教師帶領全班快速導讀檢核表上的五個核心觀念，並溫柔地總

結：「今天大家都很棒，找出了很多 AI 的破綻。這份檢核表就

是我們未來的『偵探守則』。要記住，科技雖然進步，但我們的

大腦才是最強大的思考工具，面對網路上的驚悚消息或圖片，絕

對不能完全依賴 AI，要給自己一點時間思考和查證！」 
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第四節：從解構到建構：故事結構與心智圖的奧秘 

一、引起動機 

【自學】溫故知新與文本共讀： 

1.學生複習上學期學過的「故事梯」概念，並全班共讀《小熊歷

險記》一書，在閱讀過程中畫記關鍵情節。 

◆ 教師帶領學生回顧故事梯，並預告：「故事梯適合簡單的故

事，但如果情節變複雜了怎麼辦？我們需要更強大的工

具！」 

二、發展活動 

【共學】故事組織圖： 

1.教師舉例「故事組織圖」適合

整理情節較為複雜的故事。 

2.小組合作開啟平板上的 X-Mind APP，將《小熊歷險記》的情節

拆解，共同繪製出「故事結構圖」（包含背景、起因、經過、高

潮、結果）。 

◆ 教師巡視各組，引導學生重點不需要寫出完整段落文字，而

是萃取「關鍵字」，訓練統整與摘要能力。 

【互學】大屏發表與優點反思： 

1. 教師提問「故事結構圖的優點是什麼？」請學生討論分享 

2.小組的 X-Mind 作品無線投放至觸控大屏上分享。 

3.學生討論回饋：「可以用圖示整理出故事大意，讓人清楚掌握

情節，情節複雜的話可以延伸出更多事件。」 

三、綜合活動 
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《小熊歷險記》 



【導學】心智圖創作故事綱要 

1,教師提問：「我們現在會拆解別人的故事了，那如果明天要你

們『自己憑空』寫一篇奇幻冒險故事，你們寫得出來嗎？」，介

紹「心智圖」，解說差異：「故事結構圖是整理歸納『已經有』

的故事；心智圖則是我們『從無到有』根據結構發想『創作』故

事的藍圖！」引導各組用 X-Mind 開始拉出自己下一節課要創作

的故事心智圖骨架。 

3. 學生創作屬於自己的故事心智圖，可使用 X-Mind 或紙筆書寫

創作，並將作業上傳至學習吧作業區，讓教師於使用 AI協作前給

予批改與建議。 

 

 

批改退回後學生補交 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第五節：故事魔法師：AI 協作與數位繪本誕生 

一、引起動機 

【自學】學生預習 

1.學生預先於學習吧閱讀《我和 AI一起學》第二、三章〈怎麼和

AI溝通〉 、〈AI小任務--我來試試看？〉並將閱讀到的重點或

疑問寫在 WSQ學習單上。 

 

【導學】鷹架搭建：AI 寫作精靈的召喚術 

1.教師介紹新北親師生平台→因材網→e度的 AI學習夥伴，教師

示範錯誤的模糊指令，讓學生看到 AI 產出無聊、沒邏輯的文

章。接著教導學生使用因材網「寫作精靈」的技巧：必須把上一

節課完成的「故事心智圖」中的角色、性格、背景等設定，轉化

為具體的指令餵給 AI。 
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教師先將《我和

AI 一起學》放置

學習吧 

 
 

WSQ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

二、發展活動 

【自學】將心智圖化為文字 

1. 學生登入因材網寫作精靈，根據自己的心智圖節點，逐步請 

AI 協助擴寫段落，並將故事上傳至 Padlet。 

◆ 教師提醒學生學生不能全盤照抄，必須擔任「主編」，修改 

AI 生成的文字，使語氣連貫並符合自己的原創想法。 
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【共學】視覺魔法：從文字到漫畫繪本： 

1.教師收集各組定稿的故事精華，在全班面前示範使用 Gemini

中的 Storybook，將故事瞬間變成精美的有聲繪本。 
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2.教師示範使用 Gemini 繪圖功能，輸入如指令與學生創作的故

事：「根據故事內容與繪畫指令生成漫畫  

類型： 全彩日本 Q 版漫畫 (Chibi/Moé Manga Style)。  

排版： 跨兩頁的 12 面板對頁佈局 (Double-page grid)，具

有多種不同大小的面板。  

畫風： 乾淨墨線 (clean lines)、卡片陰影 (cel-shaded)，

著重於可愛的角色和誇張的表情 (如大眼、大哭、 blank 

eyes)。  

文本和音效： 繁體中文對話氣泡；大型、彩色、設計過的音

效文字 (醒來, 哈, 哇！, 等) 以及紅色強調文字，皆位於特

定位置。」 

3. 教師將生成的漫畫後，統一貼到 Padlet 數位白板 的各組專

屬區塊，打造線上故事畫廊。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

三、綜合活動 

【互學】線上畫廊與鑑賞評量： 

1. 學生進入 Padlet 觀賞全班的作品，使用 Padlet 內建的星號

評分與留言功能給予回饋。 

2. 學生使用自評與互評表，針對他組故事的「創意性、邏輯性、

與 AI 協作的流暢度」給予具體回饋與讚美。 
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第六節：AI 時代的好公民：負責任的使用與承諾 

一、引起動機  

【自學】課前預習 

1. 請學生課前閱讀《我和 AI 一起學》手冊第六章「AI 時

代的好公民」。 

2. 預先思考一個問題：「如果 AI 幫我寫完所有的功課，

這樣算是『我』學會了嗎？」 

【導學】AI 是萬能？ 

1.教師複習：「很多人以為 AI 像神一樣不會錯，但其實 AI 會

產生『AI幻覺』，可能會編造出錯誤的作者、日期或地點。」，
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教師先將《我和

AI 一起學》放置



「AI 的資料也可能過時，甚至因為訓練資料有誤而學到錯誤知

識。」 

2. 教師請學生回饋使用 e度協助寫故事的時候的心得，並歸納出

使用 AI過程需要反覆思辨與溝通，而且 e度也可能一開始並不是

寫出你想說的故事，需要你來判斷與修改。 

3.教師總結：「AI 很聰明，但它『沒有價值觀』，無法判斷行為

是否會傷害別人，也『不了解學校規定』，不會提醒我們『這樣

交作業不誠實』。」「真正需要判斷什麼是對或錯的人，就是

『我們自己』。」因此，我們必須保持懷疑與思考，不要完全依

賴 AI。 

二、發展活動 

【共學】AI 交通號誌：三色燈挑戰賽 

1. 教師在 Padlet上發布「AI 三色燈挑戰賽」任務。說明 AI 的

使用界線分為綠燈（可以用）、黃燈（可以用但要小心）、紅燈

（絕對不能用）。 

2. 小組討論並將以下行為進行分類（請學生把便利貼上的行為拉

動到不同程度的燈號下） 

➢ 綠燈行為：整理重點、列大綱、改寫自己的句子、把語音轉

文字。 

➢ 黃燈行為：查資料、生成程式碼或寫作範例（標註 AI 協

助）。 

➢ 紅燈行為：整篇代寫、造假新聞、霸凌別人、上傳考題或個

資。 

 

3. 小組共同檢視手冊中的 8 個挑戰題（例如：「我把考卷題目

拍下來給 AI幫我解答」、「我用 AI查到的資料忘了註明出

處」），在平台上圈選出這屬於哪一種燈號。 
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學習吧 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

4.各組輪流發表三色燈挑戰賽的結果，並互相提出質疑或補充。 

【導學】好公民的三大原則 

1.教師引導學生歸納出「負責任的 AI 使用者」三大原則： 

➢ 原則一： 先有自己的原創想法，再使用 AI 協助。主動思考

再用 AI 精進，學習更踏實。 

➢ 原則二： 使用 AI 協助完成的部分要標註。讓 AI 成為助

力，而不是誤會的來源。 

➢ 原則三： 務必確認 AI 提供的資料是否正確。 

2.教師：「我們已經認識了 AI，也會注意到哪些行為是對的，哪

些是錯的，現在我們要來對自己負責任做一個承諾卡。」教師帶

領同學討論生為一個數位公民應該要有的責任有哪些？配合《我

和 AI一起學》手冊第六章「AI時代的好公民」中承諾卡作為參

考：「五大承諾：我會自己負責、我會清楚分辨、我會主動標

記、我會動腦判斷、我會學會提問。」 
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3.引導學生登入因材網使用 AI學伴中的繪圖精靈，運用因材網的

「e度精靈繪圖」功能，輸入指令生成一張符合自己風格的「AI 

數位小公民承諾卡」底圖。 

 

 

 

 

4.學生曾觀摩過教師之前示範過的繪圖指令，提醒學生不能直接

把段落複製成指令，繪圖指令需要具像化，也可以加入繪圖風

格，透過對 e度對話可以增加指令細節。 

 

 

4. 請同學分享使用 e度繪圖精靈的心得，教師帶領全班快速導讀

檢核表上的我學到了嗎？再次歸納與複習。 
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二、綜合活動  

【共學】AI 時代的專屬承諾 

1. 請學生將完成的 AI 使用承諾

卡下載到 iPad的照片 APP中，使

用編輯簽上名字。 

◆ 教師提醒學生承諾卡上簽下

自己的名字，這代表對自己

負責、對學習負責的態度。 

2. 請學生將簽署好的承諾卡貼到

Padlet給同學觀賞。 

3. 請學生在 Padlet 上瀏覽其他

同學的承諾卡與自評留言，並練

習給予至少兩位同學正向、具體

的文字回饋（例如：「你的簽名

很有氣勢！」「很高興這幾堂課

能跟你一起同組當 AI 小偵探找

出破綻！」）。  

◆ 教師透過大螢幕展示 Padlet 上滿滿的承諾與互相鼓勵的留

言，肯定全班在這系列課程中的努力與成長，正式恭喜大家

成為具備科技素養與溫度的「AI 時代好公民」。 
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教學成果 

 
 

說明:小組討論 AI五大核心概念 說明:小組討論 AI 五大核心概念 

  

說明：教師帶領討論 AI社會影響 說明：學生課前預習 KWL表 

 
 

說明： 學生體驗 Quick, Draw! 說明: 學生體驗 Draw it 



 

 

說明: 學生創作故事心智圖 說明: 學生創作故事心智圖 

 
 

說明：學生觀看自己創作故事的

Geminie 有聲繪本 

說明：學生觀看自己創作故事的

Geminie有聲繪本 

  

說明：學生互相觀看同學創作的漫畫

與故事作品 

說明：學生互相觀看同學創作的漫畫

與故事作品 



  

說明：學生互相觀看同學創作的漫畫

與故事作品 

說明:學生創作故事畫廊 

 

說明：學生上傳故事大綱作業，教師給予修改建議 

 

說明：將學生創作的故事大綱做成簡報放在學習吧方便同儕閱讀 



 

說明：將學生創作的故事做成簡報放在學習吧方便同儕閱讀 

 

說明：學生漫畫作品 30406趙 0祐 



 

說明：學生漫畫作品 30602 江 0辰 

 
說明：學生漫畫作品 30423丁 0庭 

教學心得與

省思 

教學調整的脈絡 

現在科技跟 AI 的發展速度實在太快了，快到我們根本不可能去拒絕或阻擋

它進入校園。既然防堵不了，不如我們就帶著孩子正面迎戰！這也是我設計

這系列課程最主要的出發點。 

與其讓學生自己在私底下瞎摸索，甚至拿來作弊抄作業，我更希望能在他們

剛接觸科技的階段，就提早幫他們建構起「使用 AI 的責任感」以及「媒體

識讀」的能力。讓他們知道，AI 是個好幫手，但最終做決定的還是我們的大

腦。 

 



成效分析 

這幾堂課下來，我們交錯使用了不同的數位平台，我觀察到它們各自在孩子

身上發揮了很不一樣的發酵作用： 

 

❖ 學習吧 (LearnMode) 與均一教育平台：奠定先備知識的基地 ：這兩個平

台作為課前預習非常稱職。透過學習吧的 WSQ 學習單和均一的影片，孩

子們在進教室前就已經對 AI 概念或 Deepfake (深偽技術) 有了基礎認

識。這大幅省下了課堂講述的時間，讓我們能把黃金時段留在更深度的

「迷思大對決」與價值觀討論上。 

❖ Padlet 數位白板：凝聚向心力與社會情緒學習 (SEL) 的推手 ：這是我

認為在課程中建立同儕連結最關鍵的工具。從一開始上傳畫作截圖、建

立線上故事畫廊，到最後展示承諾卡，Padlet 讓每個孩子的努力都能被

看見。我特別要求他們使用星號評分與留言功能，發現孩子們在過程中

越來越懂得如何欣賞他人，給出的文字回饋也越來越具體、溫暖，互動

品質有顯著的提升。 

❖ X-Mind 心智圖：抽象故事具象化的工程圖 ：以前教故事結構，孩子常覺

得很抽象，寫到一半就離題。這次讓小組在平板上自己拉 X-Mind 節

點，把從「解構文本」到「建構原創故事」的過程視覺化。看到樹狀圖

一層層長出來，他們對故事情節的掌握度明顯變高，也為後續給 AI 下

指令打下了很好的邏輯基礎。 

❖ 因材網 e度 (AI 學習夥伴)：激發思辨的最佳助教 ：e度最棒的地方在

於，它「不會」直接給學生標準答案，也「不會」偷懶幫學生寫完整篇

文章。它會透過不斷的提問跟引導，把問題拋回給學生。學生為了讓 e

度產出符合自己心智圖的故事，必須不斷調整自己的指令 (Prompt)。這

個平台成功逼著孩子去閱讀、去思考：「為什麼 AI 聽不懂我的話？我

要怎麼說得更清楚？」在來回溝通的過程中，孩子們無形中必須反覆閱

讀 AI 給的提示、停下來思辨邏輯通不通，然後再跟小組討論要怎麼修

改指令。不僅訓練了他們的語文表達，也在無形中鍛鍊了遇到挫折時的

情緒調節與溝通能力，這比單純聽老師講課的成效好太多了！ 



教學省思 

看到這群中年級的孩子初次接觸 AI 生成技術，那個畫面真的很感動。一開

始他們可能只是一些天馬行空的想法，但當他們學會把故事心智圖轉換成指

令，最後看到自己的原創故事真的變成精美的有聲繪本跟全彩漫畫時，每個

人的眼睛都在發光！ 

當我們把所有作品放上 Padlet 讓全班互相觀摩時，孩子們從同學的反饋中

獲得了極大的成就感。我也深刻感受到，中年級學生的想像力其實是非常豐

富的，只是過去可能受限於畫工或詞彙量表達不出來。現在有了 AI 這個神

隊友的協作，完美補足了這個缺口，讓他們腦袋裡的故事能以更完整、更精

采的面貌展現出來。 

修正建議 (未來教學優化方向) 

雖然整體成效很好，但針對中年級學生的特性，下次如果再操作一次，我會

在這幾個地方做微調： 

❖ 增加學生自主探索時間： 可在課程中加入更多讓學生與 AI「自由對話」

的探索時間。例如在正式下指令寫故事前，先讓學生自行嘗試輸入幾組

錯誤或過於簡單的指令，讓他們親自感受 AI 產出「歪樓」結果的挫折

與趣味，再進行正確指令鷹架的教學，印象會更深刻。 

❖ 討論導引更明確： 在「AI 三色燈挑戰」或小組辨識 AI 假照片時，可設

計更具體的引導性問題（例如：「請觀察這張照片的『光影』和『手指

關節』，和真實世界有哪裡不同？」），避免學生只憑直覺亂猜，藉此

提高分析 AI 倫理與媒體識讀的深度。 

❖ 學習評量細緻化： 評量不應只看最後生成的 AI 漫畫繪本，可加入「過

程性評量」。例如：記錄小組在 X-Mind 上修改了幾次節點、在 Padlet 

上給同學回饋的用心程度，或是評量他們在因材網與 e度對話的「指令

進化歷程」，全面掌握學生的成長軌跡。 

❖ 朗讀與語感練習持續性： 學生擔任「主編」修改完 AI 生成的故事後，

可安排分段朗讀或角色扮演活動。讓學生反覆練習語感，用美聲朗讀親

口說出自己與 AI 協作的奇幻冒險故事，增強對文字的熟悉度與情感連

結。 

個別差異關注： 針對打字較慢或語文程度不同的學生，可提供差異化任務

（例如：提供半完成的指令填空鷹架），或鼓勵使用語音輸入輔助；對於程

度好的學生，則鼓勵他們向 AI 下達更複雜的情節轉折與特殊畫風指令，確

保每位學生皆能在自己的節奏上獲得成就感。 

 

參考資料 

教育部「中小學資訊素養與認知網」： 

⚫ 作為本教案核心精神之指引，提供數位公民責任、資訊倫理、媒體識

讀，以及防範深偽技術（Deepfake）與網路隱私保護等相關文獻與教學

資源。 

 



線上課程與影音資源： 

⚫ 均一教育平台：【科學媒體素養】系列影片（包含「眼見為憑？真假莫

辨的深偽影片」）。 

⚫ 學習吧：《一眼看天下》2023 年 02 月 24 日專題文章（探討 ChatGPT 帶

來的正反面爭議案例）與新聞動動腦測驗。 

AI 平台教學指引與實驗室資源： 

⚫ 教育部因材網「e 度」AI 學習夥伴操作手冊與教學指引（用於搭建寫作

與繪圖指令鷹架）。 

⚫ Google AI Experiments：Quick, Draw! 與 AutoDraw 官方網頁資料，

用於引導學生體驗機器學習與資料庫運作原理。 

 

附錄 

 
 

第二節 WSQ學習單 



 
第三節 WSQ學習單 

 
故事畫廊自評表 

 
故事畫廊互評表 



 
第五節 WSQ學習單 

 


