
110至111年度新北市數位學習推動計畫 

110年度數位學習創新教案設計 

服務學校 新北市新店區龜山國民小學 設計者 謝芝穎 

領域/科目 自然與生活科技領域 實施年級 四年級 

單元名稱 能源知多少 總節數 共    2   節，    80    分鐘 

行動載具 

作業系統 

□Android 系統  □Chrome 系統 █iOS 系統 □Windows 系統   

設計依據 

核心素養 總綱 領綱 

A2系統思考與解

決問題 

 

 

 

C1道德實踐與公

民意識 

 

 

 

 

C2人際關係與團

隊合作 

 

 

 

具備問題理解、思辨分析、 推理批判的

系統思考與後設思考素養，並 能行動與

反思，以有效處理及解決 生活、生命問

題。 

 

具備道德實踐 的素養，從個人小我到社

會公民，循序漸進，養成社會 責任感及

公民意識，主動關注公共議題並積極參

與社會活動，關懷自然生態與人類永續

發展，而展現知善、樂善與行善的品

德。 

具備友善的人際情懷及與他人建立良好

的互動關係，並發展與人溝通 

協調、包容異己、社會參與及服務等團

隊合作的素養。 

 

自 -E-A2能運用好奇心及想像能

力，從觀察、閱讀、思考所得的資

訊或數據中，提出適合科學探究的

問題或解釋資料，並能依據已知的

科學知識、 科學概念及探索科學

的方法去想像可能發生的事情，以

及理解科學事實會有不同的論點、

證據或解釋方式。 

自 -E-C1培養愛護自然、珍愛生

命、惜取資源的關懷心與行動力。 

 

自-E-C2 透過探索科學的合作學

習，培養與 同儕溝通表達、團隊

合作及和諧相處的能力。 

 

 

學習 

重點 

學習表現 

tr-Ⅱ-1能知道觀察、記錄所得自然現象的的結果是有其原因的，並依據

習得的知識，說明自己的想法。 

pc-Ⅱ-1能專注聆聽同學報告，提出疑問或意見。並能對探究方法、過程

或結果，進行檢討。 

ah-Ⅱ-2透過有系統的分類與表達方式，與他人溝通自己的想法與發現。 

學習內容 
INg-Ⅱ-1自然環境中有許多資源。人類生存與生活依賴自然環境中的各種

資源，但自然資源都是有限的，需要珍惜使用。 

議題 

融入 

實質內涵 

能 E6認識我國能源供需現況及發展情形。  

環 E14覺知人類生存與發展需要利用能源及資源，學習在生活中直接利用  

  自然能源或自然形式的物質。 

所融入之 

學習重點 

科議 c-Ⅱ-3體會合作問題解決的重要性。 

與其他領域/科目

的連結 

無 

教材來源 國小四上自然與生活科技(翰林版) 

教學設備/資源 1.主要教材：習作、工作單 

2.補充教材：教育部因材網 



3.資訊設備：單槍、電子白板、平板電腦、無線網路環境 

4.學習單 

使用軟體、數位

資源或 APP 內容 

命運轉盤 https://tw.piliapp.com/random/wheel/ 

學習目標 

1.完成因材網影片預習筆記，上傳到因材網討論區。 

2.能認識各種動力來源、燃料能源與能源所造成的汙染。 

3.能聆聽同儕報告，進行自評及互評。 

 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時 

間 

(分) 

使用軟體、數

位資源或 APP

內容 

學習流程 
學生評量 

教師 學生 

一、學生自學 

1.教師派送因材網節點任務

513-2a-01 : 什麼是能源，

請學生完成影片觀看並完成

「學習筆記」，上傳至討論

區。 

2.教師擇優分享學生筆記。 

3.了解學生練習題作答狀

況。 

1.學生自學 

(1)利用因材網預習今日學習單元的教 

學影片(什麼是能源)並完成學習筆記

(附件一)，摘要重點並提問不懂之問

題。  

 

 

 

 

 

 

 

2.完成影片觀看後自行進行練習題。 

 

 

 

 

 

(正確選項是鐵) 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

★使用因材網 

 

學生任務完成

度100% 

 

◎學習筆記的

概念正確且了

解能量、能源

之概念 

https://tw.piliapp.com/random/wheel/


 

 

(正確選項是飛機繞著地球飛) 

 

 

 

 

 

 

(正確選項是以上皆可) 

 

 

 

 

 

 

(正確選項是汽油) 

二、關鍵提問 

教師進行觀看學生自學報表

分析，並設計關鍵提問內

容： 

 

1.提問何謂能量?何謂能源

引導學生將此概念釐清。 

2.提問能源如何在不同能量

形式轉換，引導學生了解

可直接轉換或以不同形式

轉換。 

3.教師設計能源學習單引導

學生共同討論思考。 

1.各組已看完影片與做完練習題。現在來

看看大家答題的狀況(教師展示因材網

學生練習題結果)，說明學生錯誤的原

因。 

 

2.進入自主學習專區--課程討論-提問，

將學生提問進行概念釐清。 

 

3.利用命運轉盤填上學生姓名，

https://tw.piliapp.com/random/wheel/ 

隨機抽點學生回答教師提出之問題，了

解是否已釐清不清楚之概念。 

15 ★使用因材網 

 

◎分析學生練

習題的盲點與

疑問。 

◎學生回答與

聚焦關鍵提問

內容。 

三、合作驗證(組內共學) 

１.教師設計能源任務學習

單，依序說明任務的學習

目標。 

2.提示小組討論時的規則與

學生分組討論老師指派學習單之任務(附

件二)。 

學習單問題：(學生利用小白板紀錄，完

成拍照上傳或是用便利貼寫上答案貼於白

板整合答案拍照上傳) 

25 ★使用因材網 

 

◎小組完成討

論，並將討論

紀錄結果拍照

https://tw.piliapp.com/random/wheel/


方式。 

3.教師巡視各組，並適時給

予指導。 

4.教師於提問區發布題目。 

 

(1)請將生活中我們所知道的能源進行分 

類。 

(2)請列出5種運輸工具，並說明此5種 

運輸工具的動力來源是什麼? 

(3)呈上題，它們各自屬於哪類能源? 

 (初級能源、次級能源) 

(4)生活中，能源幫助我們做了哪些事 

情，讓我們的生活更加便利？ 

並上傳至各題

目討論區，完

成任務。 

四、論證解釋(組間互學) 

1.教師給予學生支持與鼓勵

學生發表、提問、解釋 

 

1.請組內發言人於組內先做練習發表。 

2.請各組派代表上台報告，討論結果組員

加以補充。 

3.小組間提出問題，組員針對紀錄結果與

影片教學的知識進行解釋。 

15 ★使用因材網 

 

◎能了解各組

提出之概念，

並提出問題。 

五、概念統整(教師導學) 

1.針對各組提出之想法做統

整，並給予建議。 

2.教師規劃新知識學習或進

行概念診斷。 

3.教師協助於因材網發派單

元診斷測驗。 

1.學生根據教師建議，修正討論內容。 

2.學生完成單元診斷測驗，並針對錯誤觀

念自主學習(觀看影片) 

3.完成檢核單的自評 

 

~~~~~~本課程結束~~~~~~ 

 

課後作業：回家後使用 pagamo進入教師

設定之題目：能源之多少任務書內進行課

後複習。 

10 ★使用因材網 

 

◎能了解各小

組 討 論 的 內

容，並對不足

處加以補充。 

教學成果 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

說明:學生自學，並記錄重點 說明:學生組內共學 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

說明:各組小朋友上台分享小組討論

結果 

說明:教師導學，釐清學生能量和能

源之概念 

教學心得與省 學生登入因材網完成教師指派任務，並從影片當中劃記重點內容(能源和能



思 量)，並將不懂之問題記錄下來並提問，接著透過練習題檢視自己已了解多

少內容，學生在自學過程後，對於能量和能源的概念仍不是非常清楚，在

進行教學過程做教師導學，將概念部分再次釐清但未再做二次提問學生做

確認，因此仍有部分學生搞不太清楚，之後又再做一次隨機抽問，確認學

生是否了解。在組間互學時，其中一組上台之學生因較害羞並不敢發言，

當組的小組長很熱心的直接陪同他一起上台，並在旁邊協助他，提示他如

何將報告發表完成並未直接由自己發言，因此當組報告完後，給予小組長

是否需要上台補充報告時，他很願意的上台將整組的報告做更完整性的說

明，同組成員也並沒有抱怨自己的組員報告不好，這是在進行此類課程學

生除自學外，還看到學生互相熱心協助同學的一面。 

參考資料 無 

附錄 
自主學習合作分組小組工作分配單、附件一、二、自主學習組內共學檢核

單、自主學習組間互學評分表 



自主學習合作分組小組工作分配單 

組別：第(         )組   

學習重點：513-2a-01 : 什麼是能源 

組內工作分配表：(請各小組成員討論後填入姓名) 

編號 代號 
分配任務 

重點能力要求 學生姓名 

1 小組長 彙整小組意見及統整意

見(需引導小組成員規劃

與分工並說明解決方法) 

1.邀請組員思考發言 

2.匯集想法與統整歸 

  納 

3.進行自評與他評檢

核 

 

 

2 紀錄高手 

 

確認確認組員的意見並

做文件編輯審查，編輯

好的文件並做修正。 

(發表或提出不同的意見

或看法) 

1.詳實紀錄 

2.適時提出修正看法 

 

3 發言人 上台報告並說明方法及

原理 ,回答他組提問 

1.理解探究問題結論 

2.回答他組提問思考 

 

4 機動組員 

 

確認解題的正確性與完

整性，並上傳挑論結果

及其他事物協助 

1.熟悉上傳作業 

2.確認組內結果並上

傳 

 

 

 

 

 



 

(附件一)             自主學習 影片自學學習筆記      

學習領域：自然  四年級      姓名：(                          ) 

因材網學習內容：513-2a-01 : 什麼是能源 

學習目標：認識各種動力來源、燃料能源與能源所造成的汙染。 
學習環

階段 
影片重點 我的想法或答案 

關鍵提

問 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

核心概

念講述 

 

 
 

 

 

 

 

什麼是能量? 

 
 

 

 

 

 

什麼是能源? 

 

概念應

用 

 

 

 

 

練習題 

  
 

 

 

 

 



 

 

(附件二)                小組任務學習單-合作解題 

學習領域：自然  四年級      姓名：(                          ) 

因材網學習內容：513-2a-01 : 什麼是能源 

學習目標：認識各種動力來源、燃料能源與能源所造成的汙染。 

任務題目 我們的想法 

1.請將生活中我們所知 

道的能源進行分類。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.請列出 5種運輸工

具，並說明此5種運輸

工具的動力來源是什

麼? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.呈上題，它們各自屬

於哪類能源?(初級能

源、次級能源)  
 

 

 

 

 



4.生活中，能源幫助我

們做了哪些事情，讓我

們 的生活更加便利？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自主學習 組內共學檢核單 

學習領域：自然   年(    )班 姓名：(           ) 

小組討論後，自行檢核是否完成學習重點或給予建議，得分：(      )/25 

因材網學習內容：513-2a-01 : 什麼是能源 

學習目標：能認識各種動力來源、燃料能源與能源所造成的汙染。 

 

子目標1.能知道生活中有哪些能源 

子目標2.能了解能源的定義 

子目標3.能知道運輸工具的動力來源 

子目標4.能完成討論並詳細記錄結果 

 

1 

實驗概念自評分數    

   (      )分 

 

□子目標1. 能知道生活中有哪些能源（2分） 

□子目標2. 能了解能源的定義（2分） 

□子目標3. 能知道運輸工具的動力來源（2分） 

□子目標4. 能完成討論並詳細記錄結果（4分） 

2 

小組合作策略 

簡單勾選出自己組最

大的優點是 

(      )分 

□ 能確認小組討論前工作分配（2分） 

□ 能確認發表階段工作分配（3分） 

□ 能在規定時間內完成討論（5分） 

□ 能完成討論提出紀錄結果（5分） 

3 

簡單寫出自己組碰到

最大的問題是什麼？

如何解決？ 

問題： 

 

 

 

解決過程： 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



自主學習 組間互學評分表 

           學習領域：自然          年   班  評分組別：(               )         

因材網學習內容：513-2a-01 : 什麼是能源 

學習目標：能認識各種動力來源、燃料能源與能源所造成的汙染。 

 

順

序 
評分標準 

分

數 

互評的組別 

第

(   )

組 

第

(   )

組 

第

(   )

組 

第

(   )

組 

1 能先介紹自己的組別、姓名 2 
 

   

2 分享時聲音大小、時間控制合宜  2     

3 能清楚說明討論題目 2     

4 能清楚說明討論結果 4     

5 能回答出正確的答案 3     

6 能回答其他組別提問問題 2 
 

   

6 
發表時能互相合作，說明清楚，在規定

的時間內完成報告 
5 

 
   

總分(20)     

 

 

 

 


