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八年級_歷史_科課程教學設計單 

教學領域 歷史 教學時間 110年11月2日 

單元名稱 3-1宋元時期國際的對抗與征服 教學設計與

演示者 

 

陳佳凰 

教材來源 翰林課本 

教

學

研

究 

教學重點 
1.宋元時期的國際對抗 

2.靖康之禍(岳飛、宋高宗、秦檜) 

教學法 講述法、觀察法、討論法、合作學習教學法 

教學資源 學習吧、PPT、影片、學習講義  

 教學目標 
1. 能瞭解南宋的國際外交局勢。 

2. 能分析宋高宗(求和派)與岳飛(主戰派)兩者間的立場。 

3. 能瞭解靖康之禍後南宋的國際互動。 

 具體目標 

暖身影片.學習吧【靖康之禍】────────013分鐘 

問題探索【瞭解北宋的國際互動】 

                【瞭解南宋的國際互動】───────22分鐘 

利用【學習吧】進行暖身測驗───────5分鐘 

(下堂課) 

複習【靖康之禍南宋的國際局勢】───5分鐘 

討論【南宋與金的議和-相關人物宋高宗、秦檜、岳飛】

ppt─────────010分鐘 

每組上台報告──────25分鐘 

說明下節課程【南宋與蒙古帝國-聯蒙滅金】──────3分鐘 

【小組計分】與安排學習吧影片預習───────────2分鐘 

具體 

目標 
             教 學 活 動 

教 材

教具 

評

量 
教學 

時間 

 

 

 

 

 

 

壹、自學活動 

一、暖身影片.學習吧 

【靖康之禍】 

二、問題探索 

【岳飛為何會留下一首〈滿江紅〉的詞】 

【瞭解北宋的國際互動】 

【瞭解南宋的國際互動】 

請各組同學討論，北宋、南宋時期與周邊草原民族的形式圖位置，透過

形式圖位置的瞭解，說明宋朝的國際互動。 

三、利用【學習吧】進行暖身測驗： 

1. 複習北宋-澶淵之盟。 

2. 漢人所建立的政權-宋與遼金之間的互動關係。 

3. 靖康之禍後，南宋面臨的國際局勢。 

貳、共學活動 

PPT 
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IPAD 
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分組討論： 

請分組的同學討論後，派一位同學回答岳飛〈滿江紅〉一詞的問題。問

題如下： 

1. 「靖康恥，猶未雪。臣子恨，何時滅!」岳飛筆下的「恨」指的

是？ 

2. 〈滿江紅〉中的「胡虜」、「匈奴」指的應該是哪個草原民

族？ 

3. 靖康之禍所發生的歷史時間點是何時？ 

4. 岳飛是哪個朝代的將軍？他帶兵直搗哪個草原民族？ 

5. 靖康之禍，哪個朝代的哪兩位皇帝被俘虜？ 

6. 靖康之禍，造成哪個朝代偏安於江南地區？首都在哪裡？ 

 

 
叁、互學活動 

1. 透過上節課複習【靖康之禍南宋的國際局勢】 

2. 運用學習吧的歷史影片讓學生瞭解宋朝的國際外交 

3. 運用學習吧的歷史上課 ppt，讓同學更知道南宋的國際互動局

勢。 
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肆、導學活動(各組上台報告) 

一、觀念釐清 

各組能夠說明靖康之禍後，南宋的國際外交形勢發展與國勢的轉變。 

二、人物角色介紹 

1. 岳飛 

2. 秦檜 

3. 宋高宗 

三、角色互換(若你是……) 

如果你是岳飛、秦檜與宋高宗，你會…… 

四、延伸學習： 

1.【宋金議和】後的發展 

2.【蒙古帝國的崛起】 

 

 


