
附件2  

110至111年度新北市數位學習推動計畫 

110年度數位學習創新教案設計(範例) 

服務

學校 

新北市板橋區海山國小 
設計者 

周靚妤 

領域

/科

目 

數學 

實施年級 

三年級 

單元

名稱 

第八單元  公斤和公克 
總節數 

共___2____節，__80___分鐘 

行動

載具 

作業

系統 

□Android系統  □Chrome 系統 ■iOS系統 □Windows 系統   

設計依據 

學

習 

重

點 

學 習

表現 

n-II-9 

理解長度、角度、面積、容量、重量

的常用單位與換算，培養量感與估測

能力，並能做計算和應用解題。認識

體積。 

核心 

素養 

數-E-A1 

具備喜歡數學、對數學世

界好奇、有積極主動的學

習態度，並能將數學語言

運用於日常生活中。 

數-E-B1 

具備日常語言與數字及算

術符號之間的轉換能力，

並能熟練操作日常使用之

度量衡及時間，認識日常

經驗中的幾何形體，並能

以符號表示公式。 

數-E-C2 

樂於與他人合作解決問題

並尊重不同的問題解決想

法。 

數-E-C3 

具備理解與關心多元文化

或語言的數學表徵的素

養，並與自己的語言文化

比較。 

學 習

內容 

N-3-16 

重量：「公斤」、「公克」。實測、量

感、估測與計算。單位換算。 

議

題 

融

入 

實 質

內涵 

 

所 融

入 之

學 習

重點 

【品德教育】 

品E3溝通合作與和諧人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯E12 學習解決問題與做決定的能力。 

與其他領

域/科目的

 



連結 

教材來源 康軒數學三上課本 

教學設備/

資源 

課本、投影機、電腦、平板 

使 用 軟

體、數位

資 源 或

APP內容 

均一教育平台、Quizizz、Google classroom 

學習目標 

1.認識1公斤和3公斤的秤面結構及報讀。 

2.認識重量單位「公克」、「公斤」及其關係。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 

時間 

使用軟體、

數位資源或

APP內容 

【活動一】認識1公斤與3公斤秤 

1.提問如何知道物品有多重的需求，引入認識生活中稱重量

的工具。 

2.拿出課本稱重，學生透過觀察秤面的構造，以及放東西、

沒放東西、東西越放越多、東西一樣一樣拿走時，察覺指針

位置變化的情形。 

3.學生透過觀察1公斤秤認識「公克」、「公斤」，並在秤面上

找出指定的刻度，正確報讀出物品重量，進而覺察出1公斤

是1000公克。 

4.學生透過觀察3公斤秤，將3公斤秤與1公斤秤進行比較，能

分辨出刻度標示的差異。 

【活動二】認識秤 

1.以字典稱重的情境布題，學生觀察秤面進行報讀，並能使

用幾公斤幾公克複名數的說法。 

2.利用課本練習題，學生能畫出指定重量指針的位置。 

【活動三】重量的量感與估測 

1.學生透過用手掂生活中的物品(筆、課本、鉛筆盒)，感覺

重量，並培養量感。 

2.學生透過秤的操作、觀察和討論，進行物品重量的實測和

估測活動，培養重量的量感，並在筆記上記錄測量數據。 

3.先完成實作的組別，找老師拿學習單。 

【活動四】檢核 

1.實務操作完，利用均一教育平台，檢核上課理解多少。 

2.並利用 Quizizz 布題，在 google classroom 出線上回家作

業。 
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20分

鐘 

均一教育平

台 

Quizizz 

Google 

classroom 

 

 

 



教

學

成

果 

 

 

說明1: 

1.在秤面上找出指定的刻度，正確報讀出

物品重量，進而覺察出1公斤是1000公

克。 

2.透過觀察秤，將3公斤秤與1公斤秤進行

比較，能分辨出刻度標示的差異。 

說明2: 
1.透過用手掂生活中的物品(筆、課

本、鉛筆盒)，感覺重量、培養量感。 

2.藉由秤的操作、觀察和討論，進行物

品重量的實測和估測活動。 

 

 

說明3: 

1.藉由秤的操作、觀察和討論，進行物品

重量的實測和估測活動，把測量數據記錄

在筆記上。 

說明4: 

1.利用均一教育平台，檢核上課理解

多少。過程中，孩子會主動協助不會

操作的組員。 

2.均一教育平台可以同步看見學生任

務完成的進度。 



 

  

 

說明5: 

1.利用均一教育平台，檢核上課理解多

少。過程中，孩子會主動協助不會操作的

組員。 

2.均一教育平台可以同步看見學生任務完

成的進度。 

說明6: 

1.利用 Quizizz布題，在 google 

classroom出線上回家作業。 

教

學

心

得

與

省

思 

（含教學調整的脈絡、成效分析、教學省思、修正建議等） 

1.有好幾組無法辨識1公斤的刻度，釐清狀況後，發現是看不清楚而不是無法辨

認。因為教具1公斤的秤有兩種尺寸，拿到的尺寸較小的組別在辨認刻度上有困

難，若能準備大尺寸1公斤的秤，就可以減少看不清楚的狀況。 

2.實作時，有的學生放超過3公斤的物品，指針已經轉兩圈了還以為該物品只有

600克，這部分的誤差狀況是課本沒有提到的教學內容，藉此剛好能對班上進行更

深的教學討論。 

3.實作需要配合學習單，才能讓先完成的組別有其他任務，老師才有更多心力去

協助較慢的組別。 

4.開學時，對這批剛接觸平板的三年級，在使用平板上的前置教學花了不少時

間，因此到目前使用均一教育平台的次數雖然不多，但這次登入與操作上看到學

生們進步到甚至可以跨組別互相幫忙，讓我有小小的成就感。 

5.均一教育平台可以看見學生操作任務的進度，不但可以讓老師目標明確的協助

進度慢的孩子，提升教學的效率，也可激發學生挑戰任務增加自信心和學習的動

力。 

6.Quizizz布題，在 google classroom的線上回家作業，能讓學生熟悉線上操

作，也可以增加練習題的趣味性，學生都很期待「線上作業」。 

參

考

資

料 

 

 

 

附

錄 

學習單如下: 



 
 

  


