
〈My Lunch Plate〉簡案 

學習領域 語文領域 學習科目 英語 

學習範圍 食物、星期 教學堂次 2 

教學資源 iPad, Learn Mode, 康軒 Follow Me 5， 學習單 

對應指標 

1-II-12 能聽懂簡易故事及短劇的主要內容 

2-II-7 能複誦和吟唱簡易的歌謠韻文 

3-II-2 

4-II-3能抄寫課堂中所學的句子 

教學計畫內容 

課程內容 時間 教學技巧 教學資源/教學成果 

 【引起動機】    

一 

1. 故事教學: 

Today is Monday. 

10” -Story- 

telling 

Q & A 

Story book 

Youtube 

 

 【發展活動】    

1.介紹食物、食材及常見烹調方式 

2. 與學生討論喜歡的食物，需要的

食材，及示範如何用網路翻譯成英

文 

3.介紹 my plate五種食物分類 

4. Quizlet單字 配對練習 

30”  PPT 介紹 

Google  

 

 【總結活動】    

1.每位學生在學習吧的書籍劃記功

能，參考範例並劃記所選菜色及食

材。或用 google 網路查詢喜歡的

菜色及食材。 

2.設計一日的營養午餐-學習單。完

成後拍照上傳。下次上課介紹及票

選”最佳午餐” 

3.完成同學，可以做 WordWall 練

習 

4.回家功課: 

40” 學習吧 

學習單 

學習吧連結

外度網站

wordwall 

 

 



 

 

-回家聽故事歌曲 Youtube 連結 

- 使用學習吧英語語音辨識作業功

能，朗讀故事”Today is Monday” 

 


