
〈我的環保行動〉簡案 

服務學校 新北市中和區自強國民小學 設計者 師麗碧 

領域/科目、版本 綜合活動 康軒 實施年級 
國小 三上 

 

單元名稱 〈我的環保行動〉 教學堂次 二節課 

教學資源 學習吧、康軒版課本、youtube 

學習重點 

學習表現 3d-II-1覺察生活中環境的問題，探討並執行對環境友善的行動。 

學習內容 Cd-II-1生活中環境問題的察覺。 

         Cd-II-2環境友善的行動與分享。 

教學計畫內容 

課程內容 
時

間 
教學檢核 教學資源/教學成果 

課

前

導

讀 

【引起動機】    

1.教師提問:一天的生活當中家裡及

學校裡製造了那些垃圾？當倒垃圾

越來越多，對環境有什麼危害?最後

我們把地球會怎樣了? 

2.教師展示「照顧我們的地球」來

引導繪本封面，引導小朋友猜想故

事內容。 

3.學生觀看(影片) 
https://www.youtube.com/watch?v=4pgDR

TpR_ps 

「照顧我們的地球」繪本故事。 

1

5

分 

★學生生活經

驗分享。 

★繪本「照顧

我們的地球」

繪本故事 

 

 

引

導

討

論 

【發展活動】    

引導討論: 

(一)蘿拉為什麼會突然想要丟掉舊

的東西? 

(二)不要的東西就是垃圾嗎?在蘿拉

丟掉舊的東西時查理給了蘿拉怎樣

的建議？ 

(三)查理和蘿拉參加資源回收比賽

時蒐集了哪些東西？ 

統整歸納：師生共同討論正確的垃

圾分類方法。幫助小朋友認識生活

中常見的垃圾分類。 

1

7 

分 

 

 

 

 

 

★繪本閱讀討

論。 

★透過繪本內

容反思提問與

引導學生說明

自己想法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實

作

評

量 

【總結活動】    

(書籍)  

透過繪本認識資源回收，利用學習

單練習源垃圾的分類，並討論正確

的處理方式。 

8

分 
 

★正確進行垃圾

資源分類 

 

 
第一節結束 

https://www.youtube.com/watch?v=4pgDRTpR_ps
https://www.youtube.com/watch?v=4pgDRTpR_ps


 

引

導

討

論 

【引起動機】    

(影片) 

https://www.youtube.com/watch?v=ZSvXZ380d2M 

 

海龜插吸管綠蠵龜連拉 7天塑膠袋 

老師提問:除了垃圾問題，還有哪些

與環境有關的內容(空氣污染、缺

水、淹水)？我們來看看書本的圖

片，並以說出自己的觀察，如：我

看到… 

1

0 

分 

★能透過影

片，能說出生

活中的環境問

題 

 

 

【發展活動】    

有關環境污染的圖片 

提供環境汙染的圖片檔案，請學生

在檔案上劃記環境汙染所在之處(書

籍) 。 

請學生仔細觀察地球還遇到哪些汙

染的問題，討論與環境有關的問題

還有哪些？學生可能回答(噪音污

染、河川污染、家戶垃圾、海灘污

染、能源浪費等問題。 

 

 ★能透過文本，

說出生活中的環

境問題 

 

 

 

統

整

活

動 

【總結活動】    

問題討論： 

請學生回答環保作為(作業)。 

為了要照顧好我們的地球，讓地球

變美麗避免環境的污染，在生活

中，從衣食住行當中，你有哪些環

境保護的具體作法可以讓我們生活

的環境變好？ 

統整歸納:愛地球的行動要在生活中

實踐，落實垃圾分類、減量，減少

使用垃圾袋，珍惜資源，才能讓保

護我們的環境，讓地球不再生病。 

 ★能分享自己的

環境保護作法 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZSvXZ380d2M

