
〈尋找北極星〉簡案 

服務學校 新北市 新店區  大豐國小 設計者 王曉珮 

領域/科目、版本 自然與生活科技 翰林版 實施年級 五年級 

單元名稱 尋找北極星 教學堂次 三節課 

教學資源 學習吧、iPad、Stellarium 虛擬天文軟體 

學習重點 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟來執行操作。 

1-3-4-2 辨識出資料的特徵及通則性並做詮釋。 

2-3-4-1 長期觀測，發現太陽升落方位(或最大高度角)在改變，在夜晚

同一時間，四季的星象也不同，但它們有年度的規律變化。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的知識，做最佳抉擇。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常也能做出相同的結果。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識和技能應用於生活中。 

教學計畫內容 

課程內容 
時

間 
教學檢核 教學資源/教學成果 

 

【引起動機】    

【學生自學】 

觀看影片:引起動機 

科學閱讀─認識恆星、行星 

5 

◆引起學生

舊經驗，連

結本課學習

重點。 

 

 

【發展活動】    

活動一：認識北極星 

【組內共學】 

一、操作星座盤: 

二、分組討論北極星的重要性。例

如：辨識方位的重要性。 

【組間互學】 

一、上台發表分享。 

二、數位觀星:  

連結:Stellarium 虛擬星空軟體 

 https://stellarium.org/zh_TW/ 

【教師導學】 

1.北極星在北方天空，幾乎不會隨

時間改變位置。 

2.可以利用北極星來辨識方位。 

 

(第 1 節結束) 
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15 
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◆能正確操

作星座盤 

 

◆知道北極

星的重要性 

 

◆上台報告

時，藉由同

儕提問提高

課堂互動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

操作星座盤 

上台發表分享 

https://stellarium.org/zh_TW/


活動二：尋找北極星 

北極星是一顆二等星，不是很亮，

不容易一眼看出，所以必須藉助其

他亮星來尋找。 

【學生自學】 

課間活動 

 

 

【組內共學】 

觀看影片: 

一、春、夏利用北斗七星尋找北極

星 

二、秋、冬季節利用仙后座尋找北

極星。 

 

【組內共學】 

作業: 

請利用星空軟體，找到北斗七星或

仙后座，截圖後利用作圖的方式，

畫出估計的距離找出北極星。 

 
 

(第 2 節結束) 
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◆都市裡的

孩子鮮少有

實際觀星經

驗，利用方

便的虛擬星

空軟體觀

星，令孩子

們驚呼連

連，大大提

高學習的興

趣! 

 

◆透過課間

活動立即了

解學生課堂

理解情形，

即時討論修

正觀念。 

 

 

 

 

 

 

 

◆確認作業

繳交情形 

◆分享佳作 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數位觀星 

 

課間活動塗鴉題 

課間活動選擇題 

 

春、夏利用北斗七星尋找北極星 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
秋、冬季節利用仙后座尋找北極星。 

 
 

學生作業繳交: 

 

【總結活動】    

【學生自學】 

書籍: 

完成 1-3 重點筆記並劃記。 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆複習教學

內容，並劃

記重點。 

。 

 

◆作圖錯誤

的地方批改

後可請學生

立即修正再

次上傳。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生筆記繳交列表: 

 



【學生自學】 

測驗:完成 1-3 測驗，不限次數作

答修正。 

【教師導學】 

測驗完畢後，教師檢視全班成績及

各題作答狀況，針對學生學習困難

處加強說明。 

 

(第 3 節結束) 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

◆驗收學習

成果，立即

了解全班學

習概況，並

針對需要詳

細解說的題

目，做充份

說明。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

測驗全班概況 

 
 

測驗成績列表 

 

 

各題作答狀況 

 

 


